
Start (/de/) / Ostsizilien: Der komplette Guide

Ostsizilien: Der komplette Guide

Ich sage Leuten immer, dass sie Ostsizilien als eigene Reise behandeln sollen,
nicht als Ecke einer größeren Insel-Tour. Es hat sein eigenes Klima, sein eigenes
Essen, seinen eigenen Rhythmus — und anders als bei dem Versuch, es mit
Palermo und dem Westen in einer Reise zu kombinieren, liegt hier alles nah
genug beieinander, dass man keine ganzen Tage mit Fahren verliert. Das ist die
Region, in der ich tatsächlich lebe, und die ich bis auf die Busfahrpläne kenne.

Was sich wirklich lohnt

Sechs Orte bilden den Kern von Ostsizilien. In zwei Tagen schaffst du nicht alle, und
das ist in Ordnung — die Routen unten sagen dir genau, was du priorisieren
solltest, je nachdem, wie viel Zeit du hast.

Catania & Ätna

Deine natürliche Basis für die ganze
Reise: eine Altstadt aus Lavastein, ein
Fischmarkt, der schon im
Morgengrauen startet, und Europas
größter aktiver Vulkan nur einen halben
Tag entfernt.

(/de/region/catania-etna/)

Taormina

Ein antikes griechisches Theater mit
rauchendem Ätna im Hintergrund, dazu
eine Altstadt auf dem Hügel, die schnell
überfüllt ist — früh oder spät hinfahren.

(/de/region/taormina/)
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Siracusa & Ortigia

Vormittags der archäologische Park
Neapolis, abends die barocke
Altstadtinsel Ortigia — einer der
geschichtsreichsten Tage, die man auf
der Insel verbringen kann.

(/de/region/siracusa/)

Noto

Die am besten erhaltene Barockstadt
nach dem Wiederaufbau von 1693,
dazu meiner Meinung nach die beste
Granita Siziliens.

(/de/region/noto/)

Ragusa, Modica & Scicli

Drei Barockstädte, die auf Hügeln
liegen, nur eine kurze Fahrt
voneinander entfernt — Schokolade in
Modica, die Postkarten-Ansicht von
Ragusa Ibla, ruhigere Plätze in Scicli.

(/de/region/ragusa-modica/)

Messina

Die meisten fahren nur mit der Fähre
aus Kalabrien durch — ein paar
Stunden lohnen sich trotzdem, für die
astronomische Uhr und den Blick über
die Meerenge.

(/de/region/messina/)

2 Tage in Ostsizilien

Zwei Tage reichen nur für eine Basis, die man richtig macht. Bleib in Catania und
wechsle nicht das Hotel — die Zeit fürs Packen und Umziehen verbringst du besser
mit tatsächlichem Sightseeing.
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Tag 1 — Catania & Ätna

Vormittags die Altstadt von Catania: Piazza Duomo, die Lavastein-Gassen
und der Fischmarkt, solange er noch in Betrieb ist (früher Nachmittag ist
meist vorbei). Nachmittags geht's auf den Ätna — die Krater bei der Rifugio
Sapienza für eine richtige Wanderung, oder die Circumetnea-Bahn, wenn du
den Vulkan lieber aus der Distanz sehen willst. Details und ein Plan B für
Regentage: alle Artikel zu Catania & Ätna (/de/region/catania-etna/).

Tag 2 — Taormina (oder Siracusa)

Taormina ist der einfachere Tagesausflug ab Catania und der fotogenere —
früh losfahren, bevor die Reisebusse ankommen. Wer lieber einen Tag mit
antiker Geschichte statt Hügelblick verbringen will, nimmt stattdessen
Siracusa: der archäologische Park Neapolis plus Ortigia ist für sich schon ein
voller, runder Tag. Beide sind auch ohne Auto realistisch, mit Zug oder Bus
ab Catania.

7 Tage in Ostsizilien

Mit einer vollen Woche kannst du die Region wirklich abdecken, statt durch die
Highlights zu hetzen. Diese Route funktioniert mit und ohne Auto — ich hab
markiert, wo ein Auto wirklich einen Unterschied macht.

Tag 1–2 — Catania & Ätna

Wie bei der 2-Tage-Route, nur mit mehr Luft: ein richtiger voller Tag am
Vulkan statt eines gehetzten Nachmittags, und ein oder zwei Abende, an
denen man sich tatsächlich zum Abendessen hinsetzt, statt im Gehen zu
essen.

Tag 3 — Taormina

Tagesausflug ab Catania, früher Start. Das antike Theater, der Corso
Umberto, und wenn noch Energie da ist, der Abstieg zur Isola Bella.
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Tag 4 — Siracusa & Ortigia

Ein weiterer Tagesausflug ab Catania (unter 1,5 Stunden mit Bus oder Zug).
Vormittags der archäologische Park Neapolis — mittags wird's heiß und voll
— dann nachmittags und abends die barocken Gassen und die
Uferpromenade von Ortigia.

Tag 5 — Noto

Basis nach Süden verlegen, oder als Tagesausflug ab Siracusa, wenn du nicht
neu packen willst. Notos Barockzentrum ist kompakt genug für einen
halben Tag, was Zeit lässt für eine Granita im Caffè Sicilia (/de/blog/caff-sicilia-

noto-lohnt-sich-die-granita-wirklich/) und, mit Auto, einen Nachmittag im
Naturschutzgebiet Vendicari (/de/blog/vendicari-welcher-eingang-welcher-strand-wann-

flamingos/) direkt südlich der Stadt.

Tag 6 — Ragusa, Modica & Scicli

An diesem Tag zahlt sich ein Mietwagen wirklich aus — die öffentlichen
Verbindungen zwischen diesen drei Barockstädten sind dünn. Modica für
Schokolade und die Domtreppe, Ragusa Ibla für den klassischen Postkarten-
Blick, und Scicli (/de/blog/scicli-besuchen-lohnt-sich-die-dritte-barockstadt/), wenn du die
ruhigere, weniger besuchte Version derselben Architektur willst.

Tag 7 — Messina oder zurück nach Catania

Wer die Fähre nach Kalabrien nimmt, verbringt die letzten Stunden in
Messina — die astronomische Uhr um 12 Uhr mittags ist eine Zeitplanung
wert. Wer stattdessen ab Catania fliegt, nutzt den Tag für Verpasstes, oder
einen ruhigen Vormittag am Strand bei Aci Trezza vor dem Flug.

Bevor es losgeht

Fortbewegung: Basics zu öffentlichen Verkehrsmitteln (/de/sizilien-oeffentliche-

verkehrsmittel/) oder, wenn du alle sieben Tage abdecken willst, meine ehrliche
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Meinung zum Mietwagen (/de/sizilien-mietwagen/).

Budget: echte Zahlen im Kosten-Guide (/de/sizilien-reisekosten-woche/).

Beste Reisezeit: der Saison-Guide (/de/sizilien-beste-reisezeit/) zeigt, wie jeder Monat

wirklich aussieht, Hitze inklusive.

Packliste: die Packliste (/de/sizilien-packliste/).

Das ist ein Ausgangspunkt, keine Checkliste. Wenn dich ein Ort packt, bleib
länger und lass etwas anderes weg — Ostsizilien belohnt Entschleunigung
mehr als abgehakte Stopps.
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